
因著教會對婚姻的教導，姿玲決定鼓起勇氣
再次踏入婚姻。

從逃避到倚靠神

經歷這次打擊，只想逃離這家公司，找很多藉口

離職，覺得這麼不順一定是神要我離開，也開始丟履

歷、排面試，但教會區牧夢萍姊和小家長世平鼓勵我

留下來，倚靠神翻轉這局面。夢萍姊也陪著我禱告，

提醒我：公司沒有一刻晚發薪水，我也應該在上班時

盡心盡力，拿出最好的態度，如同在教會服事神。

面對自己的過程相當煎熬，但既然順服留下，便

開始檢視自己需要調整的地方。順服的決定讓一切開

始轉變。我看見自己的傲慢，因為已經上手，遇到反

應比較慢、學習能力較差的客人，很容易不耐煩，特

別是常在上班時間處理教會服事，如果這時接到客人

電話，會特別不耐煩。

原本和同事處得不好，工作兩年和同事沒私交，認

為彼此信仰、價值觀不同，公司辨活動也拒絕參加，在

同事眼中，我只是個宗教狂熱份子。我看見這些行為根

2017年，當我在高速公路上看見榮耀聖城那

發光的十字架，相信是聖靈的感動，催促我再次

回到教會。第一次踏進卓越北大行道會，那次主

日講道，慶忠牧師談到「婚姻」：

「婚姻是神設立的，
神的心意是要我們在婚姻裡

委身和得祝福，
夫妻個性不一樣其實是神的祝福，
不一樣的個性才能互補，

神所配合的另一半就是最好的。」

牧師的提醒深深打進我心裡，因為我和孩子

的爸其實已經離婚十三年了！

初嘗家的滋味

從小我就不太明白所謂「甜蜜的家」到底是

什麼。

我的爸媽並沒有婚姻關係，加上算命的說我

們母女不能同住，小時候我都被丟到台中阿姨家

照顧。不乖時，阿姨就會將我一個人丟在苗栗山

上，爸爸因為另有家庭，對我而言，他只是個按

時付錢的人。

小學二年級，爸媽分手，我被丟到親戚家

裡，直到在東區街頭遇到一群教會弟兄姊妹，讓

我住在教會裡。他們的熱情和接納，吸引我渴望

成為其中一員，我很自然就受洗了，後來教會搬

家、我也失去住所後，感覺自己再次被丟下，這

時認識了先生，在彼此不太熟悉的狀況下，我們

結婚了，我也漸漸沒有再去教會。

從夫妻變室友

當初為什麼離婚？那時我們都還不成熟，也

太有脾氣。

爸爸雖然不怎麼管我，但生活費都會按月匯

過來，因此我們的經濟很自由，先生的薪水可以

自己使用，家裡的支出就由爸爸給我的錢支付，

我們夫妻從未因經濟問題爭吵過，直到家父過

世，公公也重病住院。

爸爸過世，我頓失經濟來源，家裡帳單變成

都要拿給先生繳，而先生一人擔起照顧公公的責

任，無法工作，更沒有收入。我們常因此吵架，

我也常將「離婚」掛在嘴上，有一天先生氣過頭

就答應了，還說「離了就不會再結」。

雖然關係降到冰點，但因當初房子雙方都有

出錢，我們就從夫妻變成室友，離婚十三年，我

和先生、三個孩子都住在一起，在法律上卻早已

不是夫妻。

空巢期到來，使我們不得不恢復互動，先生

看見我因兒女不在家而寂寞掉淚，會主動開車帶

我出去逛逛，我的腳開過四次刀，也都是先生照

顧，只是他嘴上總強調──那是因為答應了我

爸。原生家庭帶給我的陰影始終揮之不去，就算

先生曾主動提出「我們結婚吧！」的請求，我總

是以「我覺得現在這樣很好。」為理由拒絕。

謙卑自省後，怡伶開始主動
與同事建立關係，工作團隊
越來越融洽。

怡伶（中）與客戶們成為朋友
，分享福音，有客戶甚至信主
、受洗，靠主得力與喜樂。

怡伶因連續客訴而被公開懲處及調組，感覺
自己在這裡聲敗名裂。

謙卑自省蒙祝福

看見自己的問題後，我在神面前認罪悔改，求

神幫助我調整自己，靠祂一起翻轉在公司的形象，

哪天真要離職，也會是讓人懷念的好同事。我調整

心態，把客戶當作服事對象，耐心幫助他們；把時

間分別出來，該上班就上班，專心工作不懈怠，像

是為神做的；也開始參與部門聚餐、活動，主動私

下與同事互動，卻沒有因此耽誤教會服事，神幫助

我既可以盡力工作，又能在教會盡心服事。

當時第一個客訴是被同事起底，剛開始好氣

他，但當我轉變心境、感謝他為我分擔工作、還買

咖啡給他喝後，現在我們關係變得很好，他下班前

都會找我聊聊。我也發現之前整個部門不太對話，

如今大家感情越來越好！

工作當中也看見神的祝福，沒人想接的案子派

給我，我就抱著平常心接下，公認難搞的客戶到我

手上可以順利結案，主管開始派越來越多案子給

我，完全不像已經被調到客服組的樣子。

改變大有目共睹

去年底，經理突然叫我到會議室，那時超緊張，

以為又有哪裡做不好，沒想到是要特別鼓勵我，不只

經理肯定我的改變，原來覺得我是宗教狂的協理，也

主動說我今年表現很好，有相當大的進步。

感謝主！這真是不容易！經理也說這次年度考

核會一併提報加薪。當我填寫自己去年度KPI時數

時，相當驚訝，沒被調職前上線專案是九個，調客

服組卻結了二十一個，當初因為被調組，難過得不

得了，沒想到神的作為如此奇妙！

感謝神不斷調整我，修剪雖痛，但後面祝福是

大的。這一段跌到低谷的經歷，也成為另一位同事

的祝福，他正走在我去年狂被客訴的路上，因為我

與他分享自己如何倚靠神走過低潮，他決志了，也

來到教會，相信他必被神的慈愛吸引，成為基督

徒。謝謝主！讓我成為榮耀祂的見證，將一切榮耀

歸給愛我們的阿爸天父！
原先對怡伶很不滿意的客戶，一年後竟主動給予正評！
感謝讚美主！

怡伶改變之後
，不只洗刷自
己污名，更得
到經理與協理
的肯定。

「我們結婚吧！」
見證奇蹟

文／陳姿玲∣冠程區淑君小家

本就不榮耀神，我想，神肯定不希望我為了教會服事

而讓人留下不良印象，「祂所愛的，祂必管教」。
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榮凱區今夏最趴的「NICE TO MEET遊」於2019年

6月1日在林口生態園區舉辦，本次堪稱秒殺團，開放

報名不到二十四小時就已額滿。當日有82位大小朋友

齊聚一堂，三分之一是未信主的家人、大家在遊戲中

自然互動，交情升溫，開啟心門，認識彼此、認識

神。受邀來參加的蘇先生說：「原來教會活動這麼有

趣，跟想像中不太一樣呢！」

讓孩子從做中學

活動在敬拜中開啟一天的好心情，秉持榮凱區

「一定要吃好」的傳統，這次安排控窯午宴，每個人

都要動手完成一道菜，雞腿、鮮蔬、玉米、貢丸、香

菇、地瓜，還有蒸蛋，孩子們也要一起製作，從打

蛋、攪拌、加水、調味，當成品上桌時，大家都驚呼

孩子們的手藝，不只美味，還能跳脫既有的框架，例

如在蒸蛋加入紫蘇葉，創意成就無限美味的可能性。

另一樣讓孩子們為之瘋狂的，就是「甩尾車」；

在彎彎曲曲的賽道上，學習如何控制方向、禮讓來車

與遵守交通安全。孩子們一個個說：「太好玩了！好

想要爸爸買一台回去。」

團隊合作凝聚共識

鼓起勇氣求婚

回到教會，我開始明白神對婚姻的心意，很感

謝教會月美姊、桂英姊、淑君姊一路陪伴，不斷鼓

勵我再次走入婚姻，這次我不再是一個人，有神陪

伴著我。

我先是在車上很婉轉提了一次，先生卻沒有任

何回應，本來想就算了，只是在姊妹們積極鼓勵

下，我又鼓起勇氣，第二次正式求婚──「我們結

婚吧！」

先生呆立了二十秒，那二十秒的沈默讓我心裡

七上八下，心裡盤算自己若被拒絕該怎麼辦。但感

謝主，先生不只同意，還指定在8月1日結婚，因為

那是我們第一次結婚的日子！2018年8月1日早

上，我們歡歡喜喜去戶政所辦好結婚登記，再次結

為夫妻！對孩子而言，父母一直沒離開過，但對我

們來說，這是再次攜手的終生承諾。

再造甜蜜的家

我相信這是神的恩典，讓我與先生能在婚姻路上

重新出發，也讓我沒有因著幼年的陰影，在婚姻路上

裹足不前而錯過愛我的人。現在先生會開車送我來教

會，有時也一起參加教會活動，孩子們發現爸媽關係

好像更緊密，甚至會丟下他們出門約會。這一次我有

信心，神必給我一個「甜蜜的家」，感謝我的小家長

和教會姊妹們，願榮耀歸於愛我們的神！

姿玲（最前排左一）再次回到教會，擁有一群彼此
陪伴的姊妹，不再是一個人，更有平安在心裡！

離婚十三年，終於再次成為「真正的」一家人了！

姿玲與先生形影不離，多了許多兩人時光，先生也開
始參加小家活動！

沒有駕照的孩子們，難得享受追風的快感，
笑容滿面！

老少咸宜的親子控窯趣！

如何讓不認識的人，迅速熱絡起來呢？就是分

組競賽，因為有共同一個目標，大家就會齊心協

力，培養出革命情感。因此，「NICE TO MEET遊」

中也安排了投球競賽與軟漆彈攻防戰，參與的陳弟

兄說：「有人投球、有人撿球；有人進攻、有人助

攻，明明才剛認識，卻又十足默契。」

區遊也讓平時較少交流的各小家之間，有了更

深入交流的機會，大家從區遊聊到旅遊，從晨禱聊

到以色列，分享興趣，交情大躍升。

榮凱區長幽默表示：「其實今天還有一個重要

目的，就是消耗卡─路─里！」這個卡路里不

只是影響身材的熱量，也代表影響心情的負能量；

隨著團康出遊，在有點刺激的趣味活動中，甩開煩

惱，歡笑充滿。

根據美國的研究指出，曬太陽可以激發大腦釋

放「快樂激素」血清，也能使身體製造維他命Ｄ，

你有多久沒出去走走了呢？約翰三書1章2節：「親

愛的弟兄啊！我願你凡事興盛，身體健壯，正如你

的靈魂興盛一樣！」凡事興盛，就從身體健壯開始

吧！這麼有益身心靈的教會戶外親子遊，下次不要

錯過囉！

採訪／高華君　攝影／陳凱世

榮凱區 NICE TO MEET 遊秒殺團

就愛分享

孩子大讚：還可以再來嗎？
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