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三個3，教你靠主登高山！

4 月 28 日社青聯合活動，邀請到均一教育平台執行長呂冠緯弟兄，分享他的人生曲線圖。2009 年，

冠緯弟兄還在台大醫學系就讀，因為受到可汗學院報導的影響，試錄了幾支理科教學短片，出乎意料大獲

好評，在一年內瀏覽人次破萬，後來脫下醫師袍，成為教育平台的執行長。

「均一教育」線上平台，目標是在雲端平台提供免費「均等、一流」的教育機會給每一個人，台大醫

學系畢業的冠緯弟兄，何以轉行投身教育行列？又如何實踐自己的理想？在一次又一次的高山低谷中，他

向大家述說如何經歷神的帶領，鼓勵年輕人看見自己，看見需要，進而看見未來。

呂冠緯弟兄脫下醫師袍，成為

均一教育平台執行長。

謙卑不是貶低自己  而是尊榮我們的神

冠緯弟兄生在基督信仰的家庭中，直到國二

在一次莫名的嚴重腹痛中，才真實經歷神，了解

基督復活的意義，在復活節受洗歸入主名，在每

個關鍵時刻向神禱告，決定人生方向。但一切就

會順己心、如己意嗎？

當他醫學院畢業，當兵等待分發的時候，向

神禱告了三件事：

1. 能夠擴張生命境界。

2. 最能服事主的單位。

3. 至少能帶一個「長官」信主。

你是否將自己框在無法改變的環境中？

美其名是為了服事主而禱告，實際上是妄想

分發到國防部，那是醫官最涼的職缺，可以穿便服

又天天回家。但神的引導大大不同，冠緯弟兄抽中

海軍，「班超」艦隊的醫官─與他打的如意算盤

恰恰相反。這艘軍艦名為「班超」，不僅在各艦隊中

海上出勤最頻繁，不能穿便服，也不能常回家。

在風浪極大的船上，超過 30 度的搖擺，常讓

阿兵哥從床上摔到床下，身為醫官的冠緯弟兄最常

做的事，就是縫補弟兄們頭上的撕裂傷。他心想：

「天啊！超痛苦的！我都要發瘋了！」他在禱告中

向神抱怨：為何要引導他到這裡？就在這時刻，他
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在這樣的高山低谷中，冠緯弟兄用「三個 3」

來勉勵在場年輕人如何「看見自己、看見未來」。

【第一】從禱告三印證尋求神的旨意：

(1) 內心的渴望。

(2) 神的話語。

(3) 環境的印證。

冠緯弟兄審視自己的內心，對教育是有渴

望的，在向神禱告後，領受了哈巴谷書二

章 14節：「認識耶和華榮耀的知識要充

滿遍地，好像水充滿洋海一般。」後來，

他就遇到誠致教育基金會方新舟董事長的

邀請，一起實踐線上教育的理想。

【第二】從工作三層次孕育神的夢想：

(1) Job 工作：為了錢而做。

   （工作與夢想無關）

(2) Career 職涯：為了自己而做。

   （工作與夢想有關）

從神領受應從板橋人（Panchiao）蛻變成班超人

（PanChao），就是把「i」自我拿掉，要將自己所

有的專注力都放在神的身上。

在生命最感到窒息時  神都會給我們豐富的經歷

海上生活擴張了冠緯弟兄的生命，也在船艦

靠岸時，讓他能參與澎湖教會敬拜團從無到有的建

立。原以為第三個禱告不會成就，但在退伍前一

個半月，竟調來了新輔導長，輔導長主動約談他：

「我研究了一下你的資料，覺得你滿優秀的，

發現你早上會靈修，可能和信仰有關，希望我的

小孩和你一樣，你可以帶我去教會嗎？」後來船

停泊在蘇澳，十八歲上軍校後再也沒有哭過的輔

導長，竟在敬拜中釋放一切壓力，放聲大哭，在

冠緯弟兄退伍前，輔導長也受洗歸入主的名下。

如果想明白你的命定  就憑信心去吧！

念大學時，冠緯弟兄因為看了可汗學院線上

教育平台的報導，再加上在課堂教育中意識到，

教師授課和學生吸收速度不均等情況，開始嘗試

錄製線上教育影片，就在那時，對「教育」的使

命感開始萌芽。

當完兵後，他在醫師或未知的線上教育領

域裡，面臨抉擇。禱告後得到感動，冠緯弟兄

在醫師國考前兩個禮拜，前往香港參加特會，

想要尋找答案，卻經歷了香港十三年來最大的

颱風，特會完全無法舉辦。他心中滿是疑問和

抱怨，這時，一對加拿大牧師夫婦主動來為他

禱告，他不僅得到平安，也得到神允許他向「教

育」夢想前行的確據。
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海上生活擴張了冠緯弟兄的生命，還參與澎湖教會敬拜團的創建。

(3) Calling 呼召：為了神而做。

   （工作是與神築夢）

年輕人的工作能否與夢想有關？甚至是

與神一起築夢，有機會達到 Calling 呼

召的層次？那是更高的視野，更高層次

的自我實現。

【第三】從恩典三連線發現你的使命：

冠緯弟兄勉勵年輕人─

(1) 要先連線你的「主」（Master），找

到你的核心價值及信仰。

(2) 與你的「使命」（Mission）連線，

才能知道工作要專注在哪兒，影響

力怎麼發揮。

(3) 當你走上使命時，若發現旁邊有人

常和你一起跑，那很可能就是神為

你連線的「終生伴侶」（Mate）。

最重要的  是認識那創造我們的主！

最後，冠緯弟兄提到聖經中有名宰相約瑟的

故事，約瑟十五歲受寵，十八歲被哥哥賣到埃及，

二十一歲成為埃及人忠心的管家，二十四歲被誣陷

迫害入監，三十歲為法老解夢，進而成為宰相。從

約瑟高高低低的人生曲線圖，冠緯弟兄再次勉勵年

輕人，雖然我們不能掌管自己的人生，事情常常不

按我們的想像發展，但約瑟若不經歷人生的低點，

就沒有機會被神帶到宰相的高位。

創世記39章 2節提到：「

」最關鍵的一句話，就是「神與

約瑟同在」。是的，約瑟若不是被賤賣、被遺忘，

他怎麼有機會被神帶到那高位？因此，我們可以

「求神與我們同在」。該怎麼做？最重要的就是認

識那創造我們的主，當我們回頭就會發現，人生裡

很多事都可以有意義地連線起來了。
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